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En 2004, le Festival de la gastronomie sera |I'événement
le plus génial de la saison!

Québec, le 19 avril 2004. — En 2004, le Festival de la gastronomie de Québec passe de trois
jours qu'il était en 2003 a dix jours d’activités. La création d’'une féte gourmande, du 23 avril au 2
mai 2004, permettra aux visiteurs et a la population locale de participer a une multitude d’activités
savoureuses. Un rendez-vous gourmand a ne pas manquer!

Le Festival de la gastronomie de Québec — Coupe des Nations, présenté par la Société des
alcools du Québec (SAQ) et Métro GP, offrira cette année, au-dela du volet exposition au Centre
de foires les 23, 24 et 25 avril, des visites chez les producteurs, des soupers gastronomiques, un
souper-spectacle, des activités familiales thématiques, des démonstrations culinaires, des
dégustations et bien d’autres activités gourmandes.

Le Festival débutera au Centre de foires d’ExpoCité avec le volet exposition les 23, 24 et 25 avril
2004. Parmi les 150 stands sur place, une centaine d’exposants offriront leurs produits en
dégustation. Les visiteurs auront la possibilité de déguster les meilleurs produits fins ainsi que les
vins, les cidres et les bieres en vente au Québec.

Restaurants-terrasses. Les meilleurs établissements de la région de Québec participent
également au volet exposition du Festival de la gastronomie de Québec. lls disposeront non
seulement d’'un stand, mais également d’un espace aménagé en terrasse. lls vendront leurs plats
aux visiteurs, selon les préférences de chacun, en bouchées ou en repas complet.

Compétition Coupe des Nations. Les lauréats seront dévoilés le 23 avril lors de I'ouverture
officielle du Festival de la gastronomie de Québec au Centre de foires d’ExpoCité. Tous les vins
et cidres retenus seront également offerts en dégustation au prix modique de 1 $, a la succursale
et au Bistro de la SAQ aménagés sur les lieux.

Succursale de la SAQ. Pour la 6° édition de I'événement Festival de la gastronomie de Québec
— Coupe des Nations 2004, une succursale compléte de la SAQ sera, comme lors des derniéres
éditions, installée sur place. Les spécialistes de la SAQ proposeront aux visiteurs de déguster les
vins en compétition, en format « dégustation », au verre. Les visiteurs pourront également se
procurer une bouteille pour accompagner leur repas a l'une ou l'autre des terrasses ou pour
apporter a la maison.



Marché public Métro GP. Ce marché permet de découvrir ou de redécouvrir certains produits
québécois. De plus, Mario Martel, de Métro GP, animera le Défi des chefs. Une compétition
culinaire amicale réunissant sur scéne un chef reconnu de la région et une personnalité
médiatique. Cette année, le Parcours gourmand se joint au Marché public Métro GP. Les
exposants membres du Parcours gourmand offriront une dégustation de leurs produits et une
occasion de planifier des escapades estivales chez les producteurs de la région.

Au menu, au Centre de foires : gourmandises, ambiance, musique et compétitions amusantes.
De quoi ravir I'cell, I'esprit et le palais!

Deux salons pour le prix d'un seul! Pour un avant-godt de la saison estivale, le Festival vous
offre une occasion alléchante. En effet, une entrée au Festival de la gastronomie de Québec —
Coupe des Nations permettra également I'accés au Salon vacances et loisirs d'été.

Bref, en 2004, le Festival sera I'événement le plus GENIAL de la saison! Du 23 avril au

2 mai, plusieurs restaurateurs de la région de Québec vous permettront de célébrer la
gastronomie. Des repas gastronomiques, des menus découvertes ainsi que des dégustations
aux couleurs du Festival seront offerts dans leurs établissements. De plus, d’autres activités
s’ajouteront au cours de la semaine.

Comme la gourmandise ne se limite pas aux plaisirs de la table, le Festival travaille & créer des
activités gourmandes. A titre d’exemple, le 30 avril, la Salle Dina-Bélanger offre un souper-
spectacle en famille, tandis que I'Association de la baie de Beauport propose le Buffet du Grand
Large. Les Editions Maxam, de concert avec I'Association Manger Santé bio, vous propose
'Expo Manger Santé 2004 a I'Espace Dalhousie les 1*" et 2 mai 2004.

Pour surveiller I'évolution de la programmation de I'événement, consultez le site Internet du
Festival a www.festivalgastronomiequebec.com.

Le Festival de la gastronomie de Québec — Coupe des Nations est une réalisation de la
Corporation des restaurateurs de Québec. La tenue de cet événement est rendue possible grace
au soutien de la Société des alcools du Québec, de Métro GP, du Bureau de la Capitale
Nationale, de I'Office du tourisme et des congreés de Québec, du ministére de I'Agriculture, des
Pécheries et de I'Alimentation du Québec ainsi que de la Ville de Québec.
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